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ハートフルドリームキャンプ H28 . 5.8･9 

 

 

 

自然の家で防災キャンプ H26.10.25･26 

 

遊歩道を歩く楽しみ 

所 長 倉 松  栄  

 当自然の家の遊歩道は国有林を利用しています。下越森林管理署の事業で赤松のチップが一部の

遊歩道に敷かれ、ふわふわした歩き心地になってみなさんをお迎えしています。 

遊歩道を歩くと様々な鳥や植物に出会います。花が咲いていればどんな香りか想像し、ハチに鼻

を刺されぬよう気を付けて香りをかいで歩きます。 

突然甘い香りに包まれ、立ち止まって辺りを探すと、頭上にはホオノキの大きな花が咲いている

のを見付けます。さわやかな香りを放つのはエゴノキの白花です。 

クリーム色の小さな花が細い枝に咲いているのを見付け、香りをかごうと近付いて驚いたことが

あります。なぜならその花はとても臭かったのです。調べてみると、ツバキ科の「ヒサカキ」（姫

榊）で、「花には悪臭がある」と図鑑に出ているほどでした。 

遊歩道には、豪華で香りのよい花を咲かせるヤマユリが、日に日に伸びています。７月中旬には

良い香りが遊歩道に漂うでしょう。 

自然の中を歩く楽しみは、驚きや発見があることです。自然の家を訪れる子どもたちにも味わっ

てほしいと思います 

遊歩道の植物「ツタウルシ」 

名前のとおり樹木にはい登っていますが、地面にも生えています。 

さわるとかぶれる人が多いので要注意です。葉は３枚の葉から成って 

いて、先端の葉が脇の２枚の葉よりも大きいのが特徴です。 

 

 

 

施設・設備の老朽化等により施設を敷地内に建て替えることが決まりました。現在は、より

よい活動が行えるように建設準備を進めております。新施設の完成までは今の施設を引き続き

使用します。ご不便をおかけすることもあるかと思いますが、引き続きご利用の程よろしくお

願いいたします。 

 

 



(２) 感動と心ふれあう 新潟県少年自然の家  

多くの皆様からご利用いただき感謝申し上げます！  

平成 27 年度も多くの方々からご利用いただきました。誠にありがとうございました。心より感

謝申し上げます。平成 28 年度も皆様方のご利用をお待ちしております。申込につきましては、以

下の通りです。よろしくお願いいたします。 

《平成 28年度利用申込みについて》 

平成 28年度の利用申込み受付は随時行っています。 

利用を希望される皆様、または、利用を検討中の皆様につきましても、お気軽に少年自然の家に

お問い合わせください。なお、利用申込にかかわる案内や書類につきましては、少年自然の家ホー

ムページからもダウンロードできます。 

 

《平成 29年度利用申込みについて》 

平成 29年度の事前利用申込みは、平成 28年 10月末日から開始する予定です。特に４月～９月

の間に利用を予定されている団体は、この期間中に申し込まれることをお勧めいたします。 

平成 28・27・26 年度に当施設を利用された団体には、申し込み開始期日前に、メール又は郵送

で詳細をお知らせします。新たに利用を希望される団体や地域の少年団・子ども会・ＰＴＡなどの

皆様につきましては、少年自然の家にお問い合わせください。 

    

～ 子ども会や PTAでの活動例を紹介します ～ 
【宿泊を伴う活動例】…新潟市 N小学校 PTA（参加者数 160名） 

※PTA主催で全児童・全保護者を対象に参加者を募集し、宿泊は宿舎とテント(希望者)を併用しています。 

日 

 

程 

    10:00  12:00 13:00    17:30 18:30  20:30 22:00 

    来所 宿泊準備 昼食 カヌー・つり  夕食 キャンプファイア 入浴 消灯 

6:00 7:30 9:30   (12:00) 14:00        

起床 朝食 野外炊さん   食事・片付け 退所        

【日帰りでの活動例①】…胎内市 M子ども会 

内 

容 

【活動内容】 米粉ピザ作り、レクリエーション  日 

程 

9:30 10:00   13:00  14:30  

【参加者数】 親子２５名  来所 米粉ピザ作り レクリエーション 退所  

【日帰りでの活動例②】…村上市 H子ども会 

内 

容 

【活動内容】 うどん打ち、創作活動（壁飾り）  日 

程 

9:30 10:00   13:00  14:30  

【参加者数】 親子４０名  来所 うどん打ち 創作活動 退所  

【日帰りでの活動例③】…胎内市 T 子ども会 

内 

容 

【活動内容】 もちつき、レクリエーション  日 

程 

10:00 10:30  12:30   14:00  

【参加者数】 親子３０名  来所 もちつき レクリエーション 退所  

http://2.bp.blogspot.com/-DHeb5wmLiyI/U9y_kzg11UI/AAAAAAAAjfE/CwwJ4NEDyzc/s800/pizza_mawashi.png


 感動と心ふれあう 新潟県少年自然の家 （３） 

平成 28年度の主催事業のご案内 
 

《チャレンジわんぱく》 
   

    

自然体験や共同生活体験を通して、積極的に活動する態度を育み、参加者

同士で協働することの大切さを学びます。募集定員は６８名です。 

第１回  ７月３０・３１日（土・日）… カヌー 等 

 第２回 １０月 １・ ２日（土・日）… 登山、野外炊さん 等 

 第３回  １月２８・２９日（土・日）… 斉の神、スキー 等 

 

 
《自然・ふれあい！家族のつどい》 

  

   

季節に応じた自然体験活動や創作活動を家族で楽しみ、家族の絆をいっそ

う深めてください。募集定員は２５家族７０名程度です。 

第１回  ８月２７・２８日（土・日）… カヌー、野外炊さん 等 

 第２回 １２月 ３・ ４日（土・日）… クリスマスパーティー 等 

 

 

 

 

 
《家族でカヌーに親しもう！》 

   

    

 カヌー活動を通じ、家族で水上スポーツの楽しさを体感してください。募

集定員は午前・午後の部とも３０名程度です。 

（家族単位の参加となります。カヌー体験は小学４年生以上です。） 

今年度は、８月１１日（木：山の日）の１日のみ（順延なし）です。 

 

 
《はつらつ体験塾》 

   

    

 不登校・不登校傾向にある児童生徒が、自然体験活動や宿泊体験を通じて、

集団への適応性や人間関係作りの資質を高められるよう、自立を支援しま

す。詳しくは少年自然の家にお問い合わせください。 

 

 

 《そ の 他》   

◎自然の家で防災キャンプ ◎指導者スキルアップセミナー 

【期 日】 １０月２９・３０日（土・日） 【期 日】 １１月 ５・ ６日（土・日） 

◎中学生リーダーシップ研修 ◎高校生リーダーシップ研修 

【期 日】 １２月２６・２７日（月・火） 【期 日】 １月２１・２２日（土・日） 

◎ハートフルドリームキャンプ（申込条件あり） ◎はねうまキャンプ in胎内 

【期 日】 １０月 ８・ ９日（土・日） 【期 日】 ９月２４・２５日（土・日） 

平成 28年度も『感謝祭』を実施します！ 

 昨年度、自然の家では当施設周辺地域の皆様を対象に『感謝祭』を実施いたしました。初めての試みでありま

したが、多くの皆様からご来場いただき、地域の方々に当施設の活動を知っていただけたことを、所員一同喜ん

でおります。今年度も下記日程で実施する予定です。ご来場をお待ちしております。 

【期 日】 ８月２４日（水） ９：００～ 【内 容】カヌー体験（予定） 



 

 

（４） 感動と心ふれあう 新潟県少年自然の家  

～ ４・５月の利用状況と活動の様子 ～ 
 

一般利用から 
   

    

 ４２団体約６，０００名の皆さんからご利用いただきました。ほぼ毎日、

利用していただいている状況に感謝しております。 

平日は、中学校の日帰り利用が中心で、年度はじめの人間関係を深める

ために、協力・協働を目標に、野外炊さんや野外ゲームなどを行っていま

す。土日は、地域子ども会や社会教育団体の利用が多く、特に今年度は、

子ども会の利用が増加しています。 

 

 
主催事業から 

  

   

「ハートフルドリームキャンプ」と「第１回はつらつ体験塾スマイルキャ

ンプ」を実施いたしました。 

「ハートフルドリームキャンプ」では、多くのご家族から参加していただ

き、野外バーベキューやイチゴ狩り・地域散策などを楽しみました。 

「第１回はつらつ体験塾スマイルキャンプ」では、新規参加者が３名あり、

新しい顔ぶれでのスタートとなりました。 

どちらの事業も好評でしたが、よりいっそう参加者の皆さんに満足して

いただけるよう、次回に向けて、所員一同、精一杯がんばります。 

 
 

第１回はつらつ体験塾スマイルキャンプ 

～ 野外ゲームの様子 ～ 

 
第１回ハートフルドリームキャンプ 

～ キャンプファイアの様子 ～ 

～ ６～９月の利用について ～ 
 

予約状況から 
   

    

 ６～９月の期間中は、１６８団体２２，０００名の予約があります。 

その９０％が、小学校の自然体験教室での１泊２日利用です。活動は、

カヌー体験・野外炊さんが中心となっています。 

「これだけ予約があれば、今頃申し込んでも無理かな？」と思われるか

もしれませんが、実は、８月にまだ余裕があります。日程さえ合えば、

カヌー体験も可能です。今からでも遅くはありません。検討してみては

いかがでしょうか。問い合わせをお待ちしています。 

 

詳しくは、新潟県少年自然の家ホームページなどでご確認ください。 
 

お問合せ先 

新潟県少年自然の家 

TEL  ０２５４-４６-２２２４ 

                                 FAX  ０２５４-４６-３０７０ 

                                            ホームページは 新潟県少年自然の家 検索 

 

 


