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新潟県少年自然の家 所報「あかまつ」 

 

 

 

 

 

 

全世代を対象とした「生涯学習」の拠点 

 所 長  佐久間 義久 

設立されて 53 年目となる新潟県少年自然の家は、今年度より指定管理者制度による運営に移行

し、㈱サンアメニティによる運営となりました。もちろん、設置目的や利用対象等については今

まで通りです。どうぞ、これからも今まで同様にご利用くださるようお願い申し上げます。 

 

さて、当施設は、「少年自然の家」という名前から、子どもたちだけのための施設だと思われが

ちです。もちろん、県内外の児童生徒さんから、最も多くご利用いただいていることは事実で

す。でも、実は、設立当初より目指しているのは、全世代を対象とした「生涯学習の拠点」とな 

ることです。そのことから、今までも家族参加による 

イベントやシニア世代によるグラウンドゴルフ大会な 

ど、幅広い皆様からご参加いただける企画を行ってき 

ました。ましてや、人生 100 年時代と言われるように 

なり、ますます、新しいことを学び体験し、成長し続 

けることの素晴らしさがより強調されるようになって 

きました。私たち所員も、一層モチベーションを高め 

ているところです。 
 

★ 自然の中で五感を使う時、挑戦したり仲間と協力したりする「本物の体験」が 

生まれます。その体験が、未来を生き抜く力を育みます。 

★ 日常を離れて自然と向き合うことで、新たな発見や気付きを得るとともに、 

家族や友人との絆を一層深める貴重な時間が得られます。 

 

 自然の家には、そんな多様な学びと体験の場を兼ね備えた環境があります。そして、年齢や経

験に関係なく、誰もが「やってみたい」「もう一度やってみよう」と思えるような、多岐にわたる

プログラムをご用意しています。野外炊さん、カヌー体験、オリエンテーリング、キャンプ、クラ

フト活動など、当施設で得られる体験は、きっと皆様の人生をより豊かに彩ります。この自然豊

かな場所で、皆様が新しい自分に出会い、新しい仲間と出会い、そして新しい「学びの扉」を開

くことができるよう、職員一同、精一杯サポートさせていただきます。 

どうぞ、皆様のご利用をお待ちしております 
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令和６年度 新潟県少年自然の家の「通信簿」 

＜利用団体アンケートの結果から＞ 
 令和 6 年度は県内外より 431 団体、32,388 人の方々に施設を利用いただきました。ご利用時にいただいた 

アンケートを受け、今後の施設運営に役立てていきたいと思います。改めて新潟県少年自然の家のご利用、また 

利用団体アンケートのご記入ありがとうございました。今後とも引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ねらいの達成度 → 3.67（令和５年度：3.68） 

設問：「今回、自然の家を利用されて、利用のねらいや目的は達成されましたか。」 

＜主な回答＞ 

○ 親から離れ、自立心を育み、仲間と協力する態度を養うことができた。 

○ ただ楽しいだけでなく、集団生活を学ぶ機会になりました。 

○ ２日間雨天案だったが、ゆったりとしたスケジュールの中、楽しく活動に取り組むことができた。 

2. 職員の対応 → 3.71（令和５年度：3.72） 

設問：「少年自然の家職員の対応や指導はいかがでしたか。」 

＜主な回答＞ 

○ 火を使う活動でしたが、楽しく安全にサポートしてくれました。 

○ 研修の時からとても親身になって相談にのっていただき、安心できました。 

子どもたちへの指導もとても丁寧にしていただき、前のめりになって話を聞いていました。 

○ カヌーの安全第一の判断やあたたかい対応の職員の皆さんでした。 

▲ 鍋のチェックが少し厳しいような気がしました。 

3. 生活・活動 → 3.64（令和５年度：3.68） 

設問：「少年自然の家での生活、活動は快適でしたか。」 

＜主な回答＞ 

○ 他の利用団体もいらっしゃったので、よりマナー、モラルを意識させて活動できました。 

○ なれない場所での生活ではじめは戸惑っている児童もいましたが、「来た時よりも美しく」をめあてに 

清掃等頑張っていました。良い機会となりました。 

○ 予定通りとはいきませんでしたが、子どもたちはカブトムシを見つけ、大喜びでした。 

普段味わえない体験ができました。 

▲ 時間を守っていない学校があり、不公平さを感じた。 

 

3.50

3.60

3.70

3.80

ねらい達成 職員の対応 生活・活動 施設･設備 食事 料金

令和６年度 利用団体アンケート平均値
【 4：とても満足 ３：満足 ２：やや満足 １：不満 】
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4. 施設・設備 → 3.62（令和５年度：3.66） 

設問：「屋内外の施設・設備はいかがでしたか。」 

＜主な回答＞ 

○ 屋内はとても清潔で気持ちよく過ごせた。野外の活動場への動線も整備されていてとてもよかった。 

○ とてもきれいで、ルールなどもきちんと貼られており、分かりやすかった。 

○ 新しいだけでなく、充実し、整った用具のおかげで不自由なく活動できました。 

▲ 体育館にも冷房があると大変嬉しいです。 

5. 食事 → 3.77（令和５年度：3.76） 

設問：「食事の内容はいかがでしたか。」 

＜主な回答＞ 

○ バランスが良く、ボリュームもあり、おいしかったです。 

○ 野菜も多く、子どもたちの好きなものだけではないところが良かったです。 

○ おいしくいただきました。アレルギー対応もしていただき、ありがたかったです。 

▲ おいしかったです。ただ、幼児用の量や料金があるといいなと思いました。 

※令和７年度より年齢別の料金設定を開始いたしました。 

6. 料金 → 3.68（令和５年度：3.69） 

☆  満足度 → 94.15（令和５年度：94.40） 

 設問：「利用にあたって、100 点満点とした場合、満足度は何点でしょうか。」 

＜主な回答＞ 

○ 親も子も素敵な笑顔で楽しむことができました。ありがとうございました。 

○ たくさんの経験をありがとうございました。自然や施設だけでなく所員さんの魅力が子どもたちの 

成長に大変有効に働いております。ありがとうございました。 

○ 施設は申し分なく、職員の皆様からもご丁寧な対応をすていただき、スムーズな活動ができました。 
 

新潟県少年自然の家では今後も公式 HP や各種 SNS を中心に様々な情報を発信していきます。 

施設のご紹介や活動の様子、主催イベントのご案内などなど、ぜひご覧ください。 

今後とも変わらぬご支援をお願いするとともに、皆様のご利用を心よりお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年度 新潟県少年自然の家スタッフ 

所  長    佐久間 義久 

副所長兼事業課長  伊藤 雅斗 

県 教育庁 
生涯学習推進課   笠原 崇史   須田 洋介   保坂 吉彦 

少年自然の家分室 

庶 務 課 長   中島 麻由美 

食 堂 課 長   阿部 里枝 

事 業 課    善養寺 逸人  渡邉 さゆり  後藤 淳一  渡邉 幸男 

庶 務 課    埴田 かおり  伊藤 隆之   小田 弘行  植田 徹 

食 堂 課    近 由美    糸魚川 ツヨ  伊藤 弘子  井上 なほみ 
           中田 静江   渡辺 美智子  鈴木 弘美  埴田 和正 

          江端 ヤヨイ 

公式HPは 
こちらから! 
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ねらい・内容 募集人数・期間 会　場

1
　5月23日～6月2２日に
　　　　　　　利用する団体

2
　6月2３日～7月2０日に
　　　　　　　利用する団体

3
　7月2１日～9月７日に
　　　　　　　利用する団体

4
　9月８日～10月1０日に
　　　　　　　利用する団体

1

2

3

1泊

新潟県内の中高生と留学生が異なる文化や習慣、言語等に
触れ、様々な活動を通して互いに理解し、学び合う機会
とします。

県内の留学生及び中高生
５０名程度

新潟県
少年自然の家

1泊
胎内市の自然環境を活かした様々な原体験を通し、
体験活動の楽しさを五感を使って感じる機会とします。

３歳～小学２年生と
その家族・グループ

５０名程度

新潟県
少年自然の家

1

2

3

1泊

家族・グループごとでの様々な活動を通し、体験活動の
楽しさを知ってもらうとともに、家族・グループごとの
親睦を図ります。

小学生以上の家族・グループ
５０名程度

新潟県
少年自然の家

1泊

冬の胎内市を舞台に様々な雪遊びを全身を使って楽しむ
とともに、集団活動を通じたコミュニケーション能力や
協調性等の向上を図ります。

小学４年生～中学生
３０名程度

新潟県
少年自然の家

1泊

身近なものを使った化学反応、物理現象に触れると
ともに、こどもたちの独創性を引き出し、こだわって
表現をするきっかけを提供します。

小学生以上の家族・グループ
５０名程度

新潟県
少年自然の家

1泊

胎内市の歴史や文化を学び、体験することで胎内市の魅力
を
知る機会とします。

どなたでも
３０名程度

新潟県
少年自然の家

日
帰
り

自然の家でのプログラムである野外炊さんとカヌー活動を
体験し、体験活動への理解と技術の習得を行います。

体験活動に興味のある
高校生以上の方

３０名程度

新潟県
少年自然の家
カヌー艇庫

日
帰
り

海辺の散策、清掃活動を行いながら、海を起点とした水の
循環や環境問題について学びます。

どなたでも
３０名程度

新潟県
少年自然の家

日
帰
り

竹を使った様々な体験活動を通し、竹害、環境問題や竹の
利活用などを学びます。

小学生以上の家族・グループ
３０名程度

新潟県
少年自然の家
カヌー艇庫

1

2

3

4

日
帰
り

インターネットの利便性と危険性を学び、インターネット
を利用する上で必要な知識を得る機会とします。

小学５年生～中学生
（保護者も可）

３０名程度

新潟県
少年自然の家

1

2

日
帰
り

刃物を使ったクラフトを通し、刃物の有用性と危険性を学
び、身近な刃物に対する理解を深めます。

小学５年生以上・一般
２０名程度

新潟県
少年自然の家

日
帰
り

リース作りや講座を通し、クリスマスの文化や歴史を楽し
く
学びます。

小学４年生以上・一般
３０名程度

新潟県
少年自然の家

日
帰
り

餅つきや様々な正月遊びを通し、日本の正月文化や歴史を
楽しく学びます。

小学生以上の家族・グループ
３０名程度

新潟県
少年自然の家

日
帰
り

火おこし体験や火を使った簡単な料理体験を通し、火の有
用性と危険性を学び、身近な火に対する理解を深めます。

小学４年生以上・一般
３０名程度

新潟県
少年自然の家

日
帰
り

屋外での料理体験を通し、野外活動の良さや家族・グルー
プで料理をする楽しさを感じる機会とします。

小学４年生以上・一般
３０名程度

新潟県
少年自然の家

1

2

-
幅広い年代を対象としたワークショップ指導の他、中学生
等のリーダーシップ研修としての依頼も大歓迎です。

- -

事業名

利用団体
引率指導者研修会

みんなでたき火をしてみよう
～火を知る・使う・感じ取る～

オリジナルリースで
クリスマスを彩ろう！

たいない
ネット利用チュートリアル

１２月７日（日）

　２月１０日（火）

１０月１８日（土）

９月６日（土）午前の部

家族でカヌーを
楽しもう！
～水から感じる
胎内の自然～

プログラム体験会
野外炊さん・カヌー体験

５月２４日（土）

新潟県
少年自然の家

各日１０組程度

自然の家をキャンプ場として開放することで、施設や
胎内市の魅力を知ってもらうとともに、自然体験の良さを
感じる機会とします。

任
意

随時
(６月～９月を除く）

６月７日（土）
　～８日（日）

１０月１１日（土）
　　～１３日（月）

３月８日（日）

３月７日（土）

刃物に触れよう・向き合おう
～ナイフでクラフト体験～

１２月６日（土）

海を守ろうブルーサンタ！ ７月２１日（月）

自然の家でお正月
～おもちつき・正月遊び～

１月１１日（日）

所長杯
グラウンド・ゴルフ大会

１１月２８日（金）

出前事業

キャンプ利用
開放Day

お外でこんなの作れるの！？
内緒のアウトドア料理体験会

いっしょが楽しい！
ふれあい親子キャンプ

１１月８日（土）
　　～９日（日）

ウィンターフェスティバル
in 胎内

　１月３１日（土）
～２月　１日（日）

新潟ぼうけんクラブ
秋・冬
Part1・2・3

１０月２５日（土）
　　～２６日（日）

1泊

新潟県
少年自然の家

６０名程度
グラウンド・ゴルフでの交流を通し、健康増進を図るとと
もに親睦を深めます。

日
帰
り

　２月２８日（土）
～３月　１日（日）ちびっこ科学アーティスト

３月１４日（土）
　～１５日（日）胎内歴史を巡る旅

８月１０日（日）竹で遊ぼう！
～流しそうめんと竹クラフト～

新潟県
少年自然の家
カヌー艇庫

小学４年生以上の
家族・グループ
各部３０名程度

家族・グループごとにカヌー活動を通じた水上スポーツ、
自然体験の良さと危険性を楽しく学びます。

日
帰
り

９月７日（日）午後の部

９月７日（日）午前の部

９月６日（土）午後の部

新潟県
少年自然の家

FC
６月１４日（土）
　～１５日（日）

一
泊

CC

新潟市
アグリパーク

ミニ
柏崎

９月２７日（土）

胎内市を中心とした秋、冬の自然環境を舞台とした様々な
原体験を行うとともに、こどもたち同士での活動を通した
コミュニケーション能力、協調性等の向上を図ります。
※本事業はPart1～3まで連続してご参加いただく連続事業です。

小学４年生～中学生
３０名程度

新潟県
少年自然の家

１１月２２日（土）
　　～２３日（日）

１２月２０日（土）
　   ～２１日（日）

令和７（2025）年度　新潟県少年自然の家　主催・企画事業一覧
令和７年度

４月２２日（火）

一
日
・
午
後

午前：野外炊さんや野外ゲーム、キャンプファイヤー等、
         主要な活動について研修します。（希望参加）

午後：同日利用の団体とプログラムの作成・調整を行いま
　　　す。（原則参加）
　　　※5月23日～10月10日利用の団体が対象

新潟県
少年自然の家

５月１３日（火）

５月２０日（火）

６月２３日（月）

新潟ぼうけんクラブ
春・夏
Part1・2・3 ７月２６日（土）

　  ～２７日（日）

６月２８日（土）
　～２９日（日）

ミニ ５月１０日（土）
日
帰
り

　不登校・不登校傾向にある児童生徒に、自然体験活動や
宿泊体験を通じて集団への適応性や人間関係作りの資質を
高められるよう、自立を支援します。

《キャンプについて》
下記の３つのキャンプがあります。

①ミニキャンプ
　日帰りの日程で気軽に参加できます。大人（保護者や担
任の先生、適応指導教室の先生等）も一緒に参加すること
ができます。

②ＦＣ（フレンドリーキャンプ）
　参加者が人間関係を結んだり、深めたりできるようなプ
ログラム内容で活動します。

③ＣＣ（チャレンジキャンプ）
　参加者が自主性・積極性を高められるようなプログラム
内容で活動します。

『ミニキャンプ』
県内小中学生

２０名程度＋大人

『ＦＣ・ＣＣ』
県内小中学生
３０名程度

ミニ
新潟

８月2４日（日）
日
帰
り

１２月１３日（土）
　　～１４日（日）

　５月３１日（土）
～６月　１日（日）

日
帰
り

７月１２日（土）
　～１３日（日）

一
泊

〈県主催事業〉

はつらつ体験塾
柏崎市

夢の森公園

ミニ １１月１５日（土）
日
帰
り

新潟県
少年自然の家

FC
一
泊

CC
１月１７日（土）
　～１８日（日）

一
泊

新潟県
少年自然の家
カヌー艇庫

小学４年生～中学生
３０名程度

胎内市を中心とした春、夏の自然環境を舞台とした様々な
原体験を行うとともに、こどもたち同士での活動を通した
コミュニケーション能力、協調性等の向上を図ります。
※本事業はPart1～3まで連続してご参加いただく連続事業です。

1泊

９月２０日（土）
　～２１日（日）

Let's！Interact！
たいない国際交流キャンプ

自然と遊ぼう！
ちびっこ大集合！

１０月４日（土）
　　～５日（日）


