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                                   令和８年３月14日  

利用団体代表者 様 

 

新潟県少年自然の家 所長 

 

  令和８年度 利用団体引率指導者研修会について（御案内） 
 

弥生の候、貴台におかれましてますます御健勝のこととお喜び申し上げます。 

このたびは、当施設の利用のお申込みをいただき、心より感謝申し上げます。 

さて、標記の件につきまして、下記のとおり研修会を開催いたします。趣旨を御理解いただき、担当

者様の参加につきまして御高配を賜りたくお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 趣旨  

・カヌー活動実施期間は所員が団体へ直接指導ができないため、引率者が活動・指導方法を確実に

理解する。 

・研修を通して、重要事項、今年度の変更点を理解する。 

 ・活動目標に即した活動計画を作成するため、同日利用団体間で時間・会場等を調整する。 

・当日の活動が安全で有意義なものになるように、事前に施設利用・活用方法を確認する。 

 

２ 実施日時、内容等 

  各回とも下記の区分により実施します。 

 

（１）プログラム研修【希望制】 

・午前の部は、プログラム研修を行います。 

  ・プログラム研修は、希望者のみ参加です。 

  ・プログラム研修は、４～６月に４回実施します。対象となる回以外の参加も可能です。 

 

（２）カヌー活動研修【対象の団体は必ず参加】 

  ・カヌー活動を行う団体を対象に行います。対象の団体は必ずご参加をお願いいたします。 

 

（３）全体会・調整会議【対象の団体は必ず参加】 

・団体間の活動内容や場所、時刻等の調整を行い、各団体の活動プログラムを最終決定します。決

定事項をもとに「使用計画書」をその場で作成していただきます。 

対象の団体は必ずご参加をお願いいたします。 

 

【日程一覧】 

期日 時間 内容 対象者 

第1回 

４月21日（火） 

10:00～12:00 

13:00～13:30 

13:40～16:00 

① プログラム研修 

② カヌー活動団体研修 

③ 全体会・調整会議 

5/22～6/22の利用団体 

※午前の部は希望制とする。 

第２回 

５月12日（火） 

10:00～12:00 

13:00～13:30 

13:40～16:00 

① プログラム研修 

② カヌー活動団体研修 

③ 全体会・調整会議 

6/23～7/20の利用団体 

※午前の部は希望制とする。 

第３回 

５月19日（火） 

10:00～12:00 

13:00～13:30 

13:40～16:00 

① プログラム研修 

② カヌー活動団体研修 

③ 全体会・調整会議 

7/21～9/6の利用団体 

※午前の部は希望制とする。 

第４回 

６月22日（月） 

10:00～12:00 

13:00～13:30 

13:40～16:00 

① プログラム研修 

② カヌー活動団体研修 

③ 全体会・調整会議 

9/7～10/9の利用団体 

※午前の部は希望制とする。 
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３ 会場 

 新潟県少年自然の家 （ 胎内市乙1503番地166  Tel 0254-46-2224 ）  

 

４ 研修会における留意事項 

・YouTube「カヌボーチャンネル」「とらのまき」での事前学習を行っていただくことを前提にしてお

ります。午前のプログラム研修に参加できない場合は、利用や活動に対応する動画・資料等で万全

な準備をしてください。また、随時来所いただき、所員と打合せすることも可能です。（来所の際は、

事前に連絡をいただきますようお願いいたします。） 

・午後の「調整会議」には、必ず対象の各団体１名以上の出席をお願いいたします。 

やむを得ず欠席される場合は、活動場所、入浴時間など、自然の家に一任していただきます。 

 

５ 各研修の日程等 
 （１） 日程 

① 午前……プログラム研修（希望者のみ） 

時間 内容 

9:45～ 随時受付   （見学は自由） 

10:00～ ① 10:00～10:30  Ａ：野外ゲーム・館内ゲーム（多目的ホール） 

10:40～ ② 10:40～11:10  Ｂ：キャンプファイア（なかよし営火場） 

11:20～ ③ 11:20～11:50  Ｃ：野外炊さん（かま場Ａ） 

12:00 休憩 

※昼食を注文された方は、12:00に食堂入口に集合してください。利用日と同じ方法

で配膳して食事をとります。（当日注文不可） 

※研修の空き時間等に館内や遊歩道等の見学をすることも可能です。他のプログラムについて質

問等がある場合は、当日受付でお知らせください。 

  

 ② 午後……カヌー活動研修（対象団体は必ず参加）、全体会・調整会議（対象団体は必ず参加） 

時間 内  容 備考 

 随時受付 見学は自由 

13:00～ カヌー活動団体研修 大研修室 

13:30～ 休憩  

13:40 

～16:00 

全体会・調整会議 ・所長挨拶・所員自己紹介 

・今後の日程説明、変更点の説明 

解散（自由見学は16:20まで）  

※調整会議の会場では、食堂課スタッフが待機しています。食物アレルギー対応などについては

こちらで御相談ください。 

 

（２） 参加経費  無料（昼食希望者は、実費 750 円を当日受付でお支払いください。現金及び各種キ

ャッシュレス決済がご利用いただけます。） 

   

（３） 参加報告  ※不参加の場合も報告が必要です。 

  ① 対象団体 ・令和８年５月22日（金）から令和８年10月 9日（金）までの期間に当施設を利用

するすべての団体 

         ・複数人での参加も可 

   ② 報告方法 

ア Googleフォームによる申込 

【ＵＲＬ】 https://forms.gle/oV6DGpZQZsYoUcwCA 

 

【ＱＲコード】 

 

 

 

 

イ 参加報告書による報告（アでの報告ができない場合とし、原則はアとします） 
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   ③ 報告締切  参加する回（利用日）により異なります。 

・第１回（５月22日～ ６月22日 利用団体）……４月 ２日（木） 

       ・第２回（６月23日～ ７月20日 利用団体）……４月23日（木） 

       ・第３回（７月21日～ ９月 ６日 利用団体）……４月30日（木） 

        ・第４回（９月 ７日～  10月 ９日 利用団体）……６月 ３日（水） 

※申込開始日は、いずれも令和８年３月13日（金）からです。 

  

  ④ 当日の持参品 

・活動に必要な物（筆記用具（鉛筆など消すことができるもの）、内・外履き靴、雨具等） 

・利用の手引き 

※４月中旬以降、令和８年度版をホームページに公開予定です。ダウンロードするなどして熟読

をお願いします。 

・とらのまき 

※４月中旬以降、令和８年度版をホームページに公開予定です。団体活動に関係する部分をダウ

ンロードするなどして、内容を確認してください。 

・団体が作成し、提出した使用計画書 

※項目２（３）で「使用計画書」を再度作成していただきますが、大きな修正がない場合は、

お持ちいただいた提出済み使用計画書を加除修正して提出いただくことでも差し支えありませ

ん。 

 

 （４） その他 

① 午前のプログラム研修は、かま場や営火場で行う予定です。内容によっては簡単な体験が可

能な場面もありますので、動きやすい服装・履き物でお越しください。 

 

② 昼食については、食堂が提供する食事（750 円）を注文することができます。ご希望される

方は、Googleフォームでの参加申込の際に、あわせてお申し込みください。 

弁当を御持参いただいても結構です。食堂もしくは玄関ホールを御利用ください。屋外も可

能です。 
 

６ 連絡事項 

 （１）企画事業「プログラム体験会」のお知らせ 

    当施設で多くの団体が実施するプログラムである「野外炊さん」「カヌー活動」の体験を通して、体

験活動への理解と技術の習得を図ります。５月10日（日）に開催予定です。実際にご自身で体験する

ことのできる機会はめったにありません。奮って御参加ください。 

詳細は、ホームページ等でお知らせいたします。 

 

 （２）お問い合わせについて 

    御不明な点などございましたら、担当までお問い合わせください。 

【担 当】 

 新潟県少年自然の家 

副所長 兼 事業課長  伊藤 雅斗 

新潟県教育庁生涯学習推進課少年自然の家分室 

副参事 社会教育主事 笠原 崇史 

住所:〒959-2602 胎内市乙1503番地166 

TEL：0254-46-2224 FAX：0254-46-3070 

E-mail：niigatashizen@sunamenity.co.jp 

HP：https://niigata-shounensizen.jp 


