
内容 対象・定員 場所

1 5/22～6/22 利用団体 -

2 6/23～7/20 利用団体 -

3 7/21～9/6 利用団体 -

4 9/7～10/9 利用団体 -

ミニ -

FC -

CC -

ミニ
阿賀野市
五頭連峰

少年自然の家

ミニ
国立妙高
青少年

自然の家

ミニ -

FC -

CC -

　春の自然環境を活かした様々な体験をとおして、体験活動の楽
しさを五感を使って感じる機会とします。

3歳～小学2年生と
その家族・グループ

30名程度
-

　夏の自然環境を活かした様々な体験と、子ども達同士での活動
をとおして、協調性、問題解決能力等の向上を図ります。

小学4年生～中学生
20名程度

-

　中高生と留学生が異なる文化や習慣、言語等に触れ、様々な活
動をとおして互いに理解し、学び合う機会とします。

中高生及び留学生
20名程度

-

　会津地域の歴史文化や、新潟とのつながりについて、ゆかりの
地を実際にめぐりながら楽しく学びます。

20名程度
福島県

会津自然の家

　秋の自然環境を活かした様々な体験をとおして、体験活動の楽
しさを五感を使って感じる機会とします。

3歳～小学2年生と
その家族・グループ

30名程度
-

　胎内市の歴史や文化を学び、体験することで胎内市の魅力を知
る機会とします。

20名程度 -

　秋の自然環境を活かした様々な体験と、子ども達同士での活動
をとおして、協調性、問題解決能力等の向上を図ります。

小学4年生～中学生
20名程度

-

　様々な雪の体験を行うとともに、集団活動をとおして、コミュ
ニケーション能力、協調性等の向上を図ります。

小学3年生～中学生
20名程度

-

　身近なものを使った化学反応、物理現象に触れるとともに、子
どもたちの独創性を引き出し、こだわって 表現をするきっかけを
提供します。

小学生以上の家族
グループ　30名程度

-

　普段気軽に利用できないご家族向けに、自然の家での宿泊や、
様々なプログラムを体験する機会を提供します。

小学生以上の家族
グループ　20名程度

-

　自然の家でのプログラムである野外炊さんとカヌー活動を体験
し、体験活動への理解と技術の習得を目指します。

高校生以上・一般
20名程度

-

　夏をテーマとした風鈴作り、ハーバリウム作りをとおして、自
然物を用いた創作活動の楽しさ、有用性を学びます。

小学生以上の家族
グループ　20名程度

-

1 午前

2 午後

3 午前

4 午後

　火のおこし方やテントの立て方、簡単なアウトドア料理など、
初心者向けにキャンプの楽しみ方を学ぶ機会とし、自然の中での
体験活動の有用性を楽しみながら学びます。

小学生以上の家族
グループ　20名程度

-

　グラウンドゴルフでの交流をとおして、健康増進を図るととも
に親睦を深めます。

60名程度 -

　リース作りやスノードーム作りをとおして、クリスマスの文化
や歴史を楽しく学びます。

小学生以上の家族
グループ　20名程度

-

　ミニ門松作りや正月文化についての講座等をとおして、日本の
正月文化や歴史を楽しく学びます。

小学生以上の家族
グループ　20名程度

-

　餅つきや様々な正月遊びをとおして、日本の正月文化や歴史を
楽しく学びます。

小学生以上の家族
グループ　20名程度

-

　グラウンド・ゴルフでの交流をとおして、健康増進を図るとと
もに親睦を深めます。

60名程度 -

　自然の家をキャンプ場として開放することで、施設や胎内市の
魅力や、自然体験の良さを感じる機会とします。

各日6組程度 -

　スノーシューを用いた冬の自然環境の散策体験をとおして、雪
を活かした体験活動の楽しさを学びます。

小学3年生以上
各日10名程度

-

事業名 日付

5/12(火)

5/19(火)

6/22(月)

令和8（2026）年度 新潟県少年自然の家 主催・企画事業一覧（案）

2/27(土)
～2/28(日)

《県主催事業》

はつらつ体験塾

利用団体
引率指導者研修会

4/21(火)

　施設を効果的かつスムーズに利用いただくため、活動の概要や
実施時の注意点等について研修を行います。また、同日に利用す
る団体同士で利用施設の調整や動静の共有などを行います。

　自然体験活動や宿泊体験をとおして、不登校・不登校傾向のあ
る児童生徒の生きる力と、多様な学びの場に参加しようとする意
欲を高めます。

《キャンプについて》
　下記の３つのキャンプがあります。
①ミニキャンプ
　日帰りの日程で気軽に参加できます。大人（保護者や担任の先
生、適応指導教室の先生等）も一緒に参加することができます。
②ＦＣ（フレンドリーキャンプ）
　参加者が人間関係を結んだり、深めたりできるようなプログラ
ム内容で活動します。
③ＣＣ（チャレンジキャンプ）
　参加者が自主性・積極性を高められるようなプログラム内容で
活動します。

『ミニキャンプ』
県内小中学生

20名程度＋大人

『ＦＣ・ＣＣ』
県内小中学生

30名程度

6/13(土)
～14(日)

7/11(土)
～12(日)

8/22(土)

9/26(土)

11/14(土)

12/12(土)
～13(日)

1/16(土)
～17(日)

5/9(土)

秋だ！
ちびっこ大集合！

10/24(土)
～10/25(日)

たいない歴史を巡る旅
11/7(土)

～11/8(日)

宿

泊

春だ！
ちびっこ大集合！

5/4(月)
～5/5(火)

新潟ぼうけんクラブ
Part1

7/25(土)
～7/26(日)

Let's Interact！
たいない国際交流キャンプ

9/5(土)
～9/6(日)

会津の歴史を見に行こう
～新潟から学ぶ会津藩～

9/12(土)
～9/13(日)

新潟ぼうけんクラブ
Part2

3/13(土)
～3/14(日)

自然の家ってどんなところ？
みんなでお泊り体験会！

11/21(土)
～11/22日

ウィンターフェスティバル
in 胎内

1/30(土)
～1/31(日)

ちびっこ科学アーティスト

8/9(日)

はじめての
ファミリーデイキャンプ

9/27(日)

　家族・グループごとにカヌー活動をとおした水上スポーツ、自
然体験の良さと危険性を楽しく学びます。

小学4年生以上の
家族・グループ
各部20名程度

胎内川
河口付近

カヌー艇庫

家族でカヌーを楽しもう！
水から感じる胎内の自然

8/8(土)

12/5(土)

手作りミニ門松で
新年を迎えよう！

12/19(土)

自然の家でお正月
～おもちつき・正月遊び～

1/10(日)

クリスマスを彩ろう！
～スノードームとリース作り～

　全年代を対象に様々なワークショップ、レクリエーション等の依頼をお受けします。自然の
家のスタッフにお願いしたいことがありましたら、お気軽にご相談ください。

出前事業

スノーシュー体験Week

キャンプ利用開放Day

第16回
所長杯グラウンド・ゴルフ大会

2/5(金)

10/10(土)
～10/12(月)

1/23(土)
～1/29(金)

随時
（6～9月を除く）

日

帰

り

プログラム体験会
野外炊さん・カヌー体験

5/10(日)

夏、感じよう！
～手作り風鈴・ハーバリウム～

7/19(日)

第15回
所長杯グラウンド・ゴルフ大会

11/27(金)


